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“Hedonism, as a fundamental challenge for contemporary 

humanity, has played a pivotal role in shaping modern 

civilization. The dominance of materialist hedonistic 

attitudes has reduced human status to mere consumerism, 

triggering profound crises in meaning, felicity, 

psychological stability, and social ethics. This study, 

employing an analytical-descriptive method and drawing on 

philosophical, exegetical, and Quranic sources, critiques the 

school of hedonism and explicates the Islamic perspective 

on this phenomenon. The findings demonstrate that Islamic 

thought, while acknowledging the innate human desire for 

pleasure, redirects it from transient material satisfactions 

toward authentic, enduring, and spiritual ones. Central to 

this transformation is the epistemological principle of 

‘Divine Ownership’ (Tawhid-e Maliki), which, by negating 

human independent ownership and affirming absolute 

Divine sovereignty, plays a key role in redefining pleasure 

and reforming pleasure-seeking culture. Consequently, 

transitioning from hedonism as an end-in-itself to 

instrumental pleasure-seeking on the path toward Divine 

Proximity leads to both individual psychological stability 

and broader civilizational impacts on lifestyle and ethics. 

Ultimately, the article argues that institutionalizing the 

principle of Divine Ownership is the cornerstone for 

transitioning to a civilization rooted in true felicity.” 
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 ی  خواهدر اصلاح فرهنگ لذت  یمالِک  د ينقش توح
 

   ۲آزادحسن پناهی، *۱الله روحیرحمت 
 

 (rrouhi59@gmail.com) ایران، قم، دانشگاه معارف اسلامی، مبانی نظری اسلام،  دکتری .۱

 ( panahi@Maaref.ac.ir) ایران، قم، دانشگاه معارف اسلامی مبانی نظری اسلام، ،  دکتری و عضو هیئت علمی. ۲
 

 چکيده  اطلاعات مقاله 

 نوع مقاله:

 پژوهشیعلمی

لذت و  لذت  عنوان    ییگرامسئله  چالش   یک یبه  نقش  نی ادی بن   یهااز  معاصر،    ی انسان 

ا  یری گدر شکل  یمحور به  فایفرهنگ و تمدن مدرن    طره ی که س   یا گونهکرده است؛ 

مادلذت  یهانگرش تقل   ، یمحور  موجود  گاهیجا  لی ضمن  به  و مصرف  یانسان  گرا 

بحرانلذت سعا  یق یعم  یهاجو،  معنا،  ساحت  در  روان  دت،را  اخلاق    یآرامش  و 

ا  دیپد  یاجتماع  تحل   نیآورده است.  با روش  بهره  یف یتوص -ی لی پژوهش  با  از    ی ری گو 

در    ینگره اسلام  ن یی به تب   ،ییگراضمن نقد مکتب لذت  ،یو قرآن  یری تفس   ،یمنابع فلسف 

ا با  م  قی تحق  یهاافتهی.  پردازدیم  دهیپد  ن یمواجهه  اند  دهدینشان  با    یاسلام  شهیکه 

میپذ لذت  یفطر  لی رش  سطح  از  را  آن  لذت،  به  ماد  یهاانسان  سو  یزودگذر   یبه 

معنو   داریپا  ل،ی اص  یهالذت م  یو  ا  دهد؛یسوق  معرفت   ان، ی م  ن ی در   دی »توح   یاصل 

در    یدی کل   ینقش   ،یمطلق اله  تی مالک   تی و تثب  تی استقلال انسان در مالک  یبا نف  « یمالک

  نیا  جی. بر اساس نتاکندیم  فای ا  یهخوا مفهوم لذت و اصلاح فرهنگ لذت  فیبازتعر

و    یقرب اله   ر ی ابزارگونه در مس  ییِ جومحور به لذتهدف  ییِگراپژوهش، گذار از لذت

و    ی فرهنگ  یامدهای پ  دار،یپا  یهمچون آرامش روان  یافزون بر آثار فرد  ،یق یسعادت حق

  نییتب  لهمقا  ت،یدارد. در نها  تی اخلاق و معنو  ،یدر حوزه سبک زندگ  یاگسترده  یتمدن

نهاد  کندیم توح  یسازنهیکه  لذت  یربنایز  ، یمالک  دی اصل  فرهنگ  و    ی خواهاصلاح 

 است.  یقی حق  یخواهبر سعادت یمبتن یگذار به تمدن
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 مقدمه
او حضور داشته    یو اجتماع   ی فرد   ات ی بوده و همواره در متن ح  خ یانسان در طول تار   یهادغدغه   ن یمسئله لذت از نخست

  ، ی ضمن   ای  حیصورت صر که نسبت خود را با لذت و رنج، به  افتی   توانی را نم   یتمدن   ای  ی اخلاق  ، ینظام فکر  چ یاست. ه
محور،  فرهنگ مصرف   طرهیو س  انهیگراو گسترش مکاتب لذت   ورمسئله با ظه  نینکرده باشد. در جهان معاصر، ا  نییتع

رفتار    ی هامحرک   ن یتراز مهم  یک یتنها به  که لذت، نه   یاگونه تر به خود گرفته است؛ به زده و بحران   ترده ی چیپ  یصورت 
 بدل گشته است.  یو تمدن یاقتصاد ،یفرهنگ  یاز الگوها یاریبس یشده، بلکه به هسته مرکز لی تبد یفرد

و    یوی لذت دن  شی است سعادت انسان را در افزا  دهیکوش  ، یو ماد  یحس   یهابر لذت   یافراط  د یمدرن غرب، با تأک  تمدن
چون    ییامدهایآورده، اما در بلندمدت با پ  دیپد  ییهاتیمدت جذابهرچند در کوتاه  کرد،یرو نیخلاصه کند. ا  یرفاه جسمان

همراه بوده است.    یمتعال   ت یاز غا  یزندگ   شدن ی فروکاست اخلاق و ته  ، یتی هو  یدار یناپا   ، یروان  ی هابحران معنا، اضطراب 
  ن ی ادیبن یهااز پرسش  یکی به  ،یخواه لذت، نسبت آن با سعادت و امکان اصلاح فرهنگ لذت  ی ستیپرسش از چ رو،ن یازا
 شده است.  لی معاصر تبد شهیاند
از   یک یبلکه آن را   کند،ی انسان به لذت را انکار نم  ل ی محور، اصل مو فطرت  انه یگراواقع ی با نگاه  ی مقابل، نگره اسلام  در 

است که لذت   ن یگرا در ااسلام با مکاتب لذت ی تفاوت اساس  حال، ن ی. با اداندی انسان م  یساختار وجود  ن یادیبن ی هامؤلفه 
ها  اساس، همه لذت   نی. بر اداند ی م  یاز کمال، سعادت و قرب اله   ی بلکه آن را تابع  کند،ی نم   یتلق   یزندگ   یینها  تیرا غا
و گاه بازدارنده   لی اص ریزودگذر، غ گر ید  ی و برخ اندبخش ی و تعال دار ی پا  ل،یها اصلذت   یبرخ رند؛ یگی سطح قرار نم  کیدر  

 است.  ینیبو جهان  یسشنادر انسان   قی عم یی مبنا  ازمندیدو دسته، ن  نی ا انیم ز یاز کمال. تما
  ی و نف   ی خداوند بر هست  یق یمطلق و حق  تیکه بر مالک  یاست؛ اصل   « یمالِک   د ی اصل »توح  ، یمبان  ن ی ا  نی تری ادیاز بن  ی کی

در ساحت    ی آثار ژرف  ،ینظر  ی اصل، افزون بر نقش آن در خداشناس  نی. ا ورزدی م   دیانسان تأک  ی استقلال  ت یهرگونه مالک
  ال یانسان نه مالک مطلق نفس، بدن و ام  ، ی مالِک  د ی. از منظر توحرد انسان دا  ی سامان تمدن  ی روان، اخلاق، فرهنگ و حت 

لذت    ژهیوخواسته و به   ل،ی م  ف یبازتعر  ان یبن  ، یتلق   نی است. هم  ی اله   تیدار و مستخلف در قلمرو مالکبلکه امانت   ش،یخو
 کند.ی م  ای را مه مندت یغا  ی خواهبه سعادت  اد ی خودبن ییگراو امکان گذار از لذت  سازدی را فراهم م 

مسلط در جهان معاصر، با وجود گسترش    یِ خواه: فرهنگ لذت شودی نقطه آغاز م  ن یپژوهش حاضر از هم  ی مسئله اساس 
فروکاست    ، یروان  یدار یانسان منجر نشده، بلکه به بحران معنا، ناپا  دار ی تنها به آرامش و سعادت پانه  ، یو ماد  یامکانات رفاه 

را عمدتاً    دهی پد  نی موجود، ا  ی هااز پژوهش   ی بخش قابل توجه  حال،ن یا  است. با   دهیانجام  ی اخلاق و گسترش خودمحور
  یِ دیو توح  ی معرفت  یاند و کمتر به مبانکرده  ل ی تحل  ی اجتماع  ی ساختارها  ا یاقتصاد    ، یشناسروان   ، یدر سطح رفتار فرد

و اصلاح    نییدر تب   ،یاسلام  ینیبجهان   نی ادیاز ارکان بن  یک یعنوان  به   یمالکِ  دی نقش توح  ژه،یواند. بهآن پرداخته   یریگشکل 
سبب شده است که    یخلأ پژوهش  نیمحور مورد توجه قرار نگرفته است. امند و مسئله صورت نظامبه   ،یخواه فرهنگ لذت 

  ی چارچوب   آنکهی محدود شود، ب  یاشه یر   ر یو غ  ی سطح   یاخلاق  ی هاه یبه توص  ا ی   نجامد یلذت ب  ی کل  ی به نف   ا ی  یخواه نقد لذت 
 ارائه گردد.  یانسان ات ی لذت در ح گاهیجا فیتعر باز یبرا ینظر
پ  در م  نی ا  نهیشیمرور  مشاهده  متعدد  شودی مبحث،  آثار  اگرچه  لذت   ی که  نقد  روان   یی گرادر  منظر  از    ، یشناختمدرن 

اسلام   ات ی کل  یحت   ای   ی شناختجامعه جا   یاخلاق  اما  است،  شده  عنوان    «ی مالک   د ی»توح  گاه ینگاشته  مقوله    کیبه 
با    ی پژوهش  چ ی مغفول مانده است. تاکنون ه  ن یشیپ مطالعاتِ فرهنگِ لذت، در    ی در بازساز ی شناختو انسان   ی شناختی هست

محور و به  فرهنگِ لذت« را به صورت مسئله   یِ و »مهندس  «یمالک   دی»توح  انیمشخص، رابطه م  کردِ ی ساختار و رو  نیا
مقوله،    دو   ن یا   ان یم  وند یتا با پ   کوشد ی بار م  نی نخست  ینوشتار برا   ن ی قرار نداده و ا  یمورد واکاو  یتمدن   ی مثابه راهکار

 ارائه دهد.  اد ی خودبن ییگراگذار از لذت   ینو برا یچارچوب 
مفهوم لذت و اصلاح فرهنگ    فیدر بازتعر   یچه نقش   ی مالِک  دی پژوهش آن است که توح  نی ا  ی اساس، پرسش محور  نیا  بر

  ی در زندگ   ر یپذتیو مسئول  مندت یدار، غا معنا   ی به عنصر  اد یخودبن  تیغا   ک یلذت را از    تواندی دارد و چگونه م   ی خواه لذت 
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  ی با نف   ،ی مالکِ  دیفرض استوار است که توح  نی پرسش، مقاله بر ا  نیاسامان دهد. در پاسخ به    یو تمدن   ی اجتماع  ،یفرد
بخش را  لذت   یهابه تجربه   ی اله  ی دهسلب اصالت از لذت و جهت   نهیخود، زم  ال یانسان بر نفس و ام  یاستقلال   تیمالک

ا   آورد ی فراهم م از  که    شودی فرض م   نی. همچنکندی م   فای ا  یخواه در اصلاح فرهنگ لذت   نیاد یبن  ی نقش  ق، یطر   نیو 
  ی زندگ  یینها  ت یبه فروکاست لذت به غا  ، یاله   تیمالک  یو انکار ضمن   ادیخودبن  یشناسبر انسان   ی مدرن، مبتن   ییگرالذت 
  ی سوبلکه آن را تابع حرکت نفس به   انگارد، ی م  ت یو نه غا  کندی م   یلذت را نه نف   ،یو در مقابل، نگره اسلام  دهیانجام

  م ی امکان تنظ  ش، ی خو  یها نسبت انسان با بدن و خواسته  ی افزون بر بازساز  ،ی د مالِکیتوح  رش ی. پذ داندی م   یکمال واقع
 . سازدی فراهم م ی و تمدن یدر سطح اجتماع   یفرهنگ  یو الگوساز یلذت را در سطح فرد  ی و اخلاق ی عقلان
  ه یبا تک  ،ی خواهلذت و اصلاح فرهنگ لذت   گاهیجا  فیدر بازتعر  ی مالِک  دی نقش توح  ل یو تحل  ن ییپژوهش، تب  ن یا  ی کل  هدف 

مفهوم لذت و کارکرد آن در ساختار    نیی راستا، تب  نیاست. در هم  یو تمدن  یاجتماع   ،یدر سطوح فرد   یبر نگره اسلام
  د ی نسبت توح  نییلذت، تب   ی نگره اسلام  یبازساز  ، ییگرالذت  مکتب  یشناختو انسان   یمعرفت  یمبان  لی انسان، تحل  ی وجود
 . ندیآی شمار مپژوهش به  ی نقش آن در سلب اصالت از لذت، از اهداف جزئ  ل یانسان و تحل  ی استقلال   ت یمالک  ی با نف   ی مالِک

متون    ی از منابع اصل   ق یتحق  ی هاانجام شده است. داده   یامطالعات کتابخانه   ه یو بر پا  ی فیتوص ی لی پژوهش با روش تحل  نیا
صورت  به   ل یتحل  وه یاند. شاستخراج شده   ، یزدیو علامه مصباح    یی آثار علامه طباطبا  ژه یبه و  ،ی و اخلاق  ی و آثار فلسف  ی قرآن

در    ی مالکِ  د یمانند لذت، سعادت، ادراک، حب بقا، حب کمال و توح  ی دی کل  میمفاه  همعنا ک  نی است؛ بد  یاو شبکه   ی مفهوم
 اند.شده  ی بررس  گری کد یبا   ی و ساختار ی نسبت درون

لذت   نیا   ینوآور مسئله  که  است  آن  در  صرفاً    یخواهمقاله  نه  مسئله   ،یشناختروان   ای   یرفتار  دهی پد  کیرا    ی ابلکه 
ساز  ساز و تمدن فرهنگ   ،ی ن ییتب  ی بلکه چارچوب   ، یآموزه اعتقاد   کیرا نه فقط    ی مالِک  د یو توح  کند ی م  ی تلق   ی دیتوحی معرفت

  یی گراامکان گذار از لذت   کوشدی مقاله م این    ب،یترت  نی . بد د ینمای م  ی طلبانه انسان معرفلذت   لیبه م  یده جهت  یبرا
 کند.  نیی تب ید یمنطق توح ه یرا بر پا  یق یحق ی خواهبه سعادت  یماد
 

 آن  یادراک   یلذت و مبان ی مفهوم نییتب .1
  ی و اجتماع  یفرد   یزندگ   یهاساحت   یکه در تمام  دی آیشمار مبه   یانسان  یهاتجربه   نیتری ادی لذت از بن  ، ینگرش فلسف   در

بداهت    حال، ن ی. بااسازدی انسان را متأثر م   ی های ریگها و جهتها، انتخاب کنش   م، یرمستقیغ   ا ی  م یطور مستقحضور دارد و به
  زیبرانگاز مسائل چالش   یک ی و جامع لذت همواره    قیدق  فی تعر   را یآن شود؛ ز   یفهوم م   یانگارموجب ساده   د یتجربه لذت نبا 

  ک یلذت را نه صرفاً    ، یدر سنت فلسفه اسلام   ژهیوبوده است. فلاسفه، به   ی شناسو انسان   ی شناسدر فلسفه اخلاق، روان 
:  1416  ، یی)طباطباابدیی م   حقق که در سطح نفس ت  دانند ی ادراک ملائم م  ی بلکه نوع   ، یواکنش جسمان  ا ی  ی حالت احساس

انسان  د ی آی م  د ی پد  ی لذت زمان  ل، ی تحل  ن ی(. بر اساس ا124 با طبع و کمال وجودرا به   ی امر  ی که نفس    ی عنوان ملائم 
»مدرِک«    انیاست که در نسبت م  ی ادراک  ی باشد، امر  کی ولوژیزیف  یاده ی از آنکه پد  ش یلذت پ  رو،ن یادراک کند. ازا  ش یخو

 . ابدیی م و »مدرَک« تحقق 
انسان است، شدت و نوع آن با مرتبه    یدارد؛ از جمله آنکه لذت همواره تابع قوه ادراک  یمهم   یامدهای پ  یفلسف   یتلق  نیا

)مصباح  یانسان است، نه صرفاً وابسته به متعلق خارج  یو وابسته به ساختار وجود  ینسب  یدارد و امر   میادراک ارتباط مستق
 (. 163:  1394 ،ی زدی
او هماهنگ    یکمال وجود  ر یطبع و مس  یکه ادراک انسان با مقتضا  ابد یی تحقق م   یلذت هنگام  ، یفلسف   لی منظر تحل  از

  ی امر واحد برا   کی. ممکن است  د یآی م   دی پد  ء یبلکه در نحوه ادراک آن ش   ،ی خارج  ء یمعنا، لذت نه در ذات ش  نی باشد. بد
 .  ستین کسانیها  انسان  ی و ساختار روان هافرضش ی باورها، پ ها، راک اد را یآور باشد؛ ز رنج  ی گری د ی بخش و برالذت   یفرد

که نفس انسان   انجامدی به لذت م  ی است. ادراک ملائم تنها زمان ن یادیبن ی نقش زیتوجه، باور و معنا در تحقق لذت ن نقش 
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  ط ی در شرا  تواندی واحد م   ی امر ماد  کیرو،    ن یکند. از هم  ریتفس  ی خاص  ییمتوجه آن باشد و آن را در چارچوب نظام معنا
  ی آور است، اما برا فرد گرسنه لذت   ی مثال، خوردن غذا برا  یکند. برا   جاد یا  ی بخش کاملاً متفاوت لذت   ی هامختلف، تجربه

بخش نباشد، بلکه موجب  تنها لذت است، ممکن است نه   آور ان یسلامت او ز  ی باور دارد آن غذا برا  ا یاست    ر یکه س  یکس
انسان دارد)ر.ک:    یها و معناپردازبا نظام باورها، ارزش   قیوث   یوندیکه لذت پ  دهد ی نشان م   تیواقع  ن یرنج شود. ا  اینفرت  

 (. 163: 1394 ، یزدیمصباح  
 

 آن  ینظر  یو مبان یی گرامکتب لذت  .2
  ی و فلسف   یاخلاق   شمندان ی اند  انینفس انسان است که در م  ی اصل  الی و ام  ی فطر  یهاخواسته  نی تراز مهم  ی کی   ، یطلبلذت 

  ی هابشر، محور بحث  یزندگ   یو اجتماع   یمختلف فرد  ی هابر جنبه   رگذاریو تاث  یبه عنوان عامل و محرک فعل اخلاق
ها با  از آن   یاآن شکل گرفته است که مجموعه  رامونیپ  ی و مکاتب مختلف   هاه ینظر  خ، یقرار گرفته و در طول تار  یاریبس

 . شوندی شناخته م  «hedonism»   ای  «یی گراعنوان »مکتب لذت 
الگوو امروزه توانسته   شوندی را شامل م   یاو گسترده   عیوس  ف یمکتب، که ط  نی ا  طرفداران از    یاری خود را بر بس  یاند 

 . دهندی را مورد توجه قرار م  یو ماد ی حس ی هابشر حاکم سازند، اغلب لذت  ی زندگ ی هاها و سبکفرهنگ 
را در    ی گرید  زی و هر چ  دانندی م   ی انحصار  ی و ارزش ذات  ت یمطلوب  ی را دارا  ند یا »لذت« و حالت خوش  ، انیگرالذت   عموم 

فاعل را    یبودن فعل برابخشآنان براساس »اصالت لذت«، تنها لذت   گر،ی د  انی. به بکنندی م  ی گذاربا آن ارزش   سهیمقا
انگ و  فعال  زهی مبنا  قلمداد    دانند ی م  ی اخلاق  ی هاارزش   نیی عت  ار یو مع  یبشر  یهات یهمه  انسان  با سعادت  برابر  را  و آن 

  ، یبخش باشد، از نظر اخلاقو لذت  ند یخود خوشآ یفاعل، به خود ص یکه در نظر و تشخ ی معنا که هر کار نی . بدکنندیم
)ر.ک:  شودی محسوب م  ش«آور باشد، »شر، بد و فاقد ارز خود رنج  یکه به خود  یارزش« است و هر فعل   یخوب و دارا  ر،ی»خ

کرد که »عمل و رفتار درست    انیب  نی چن  توانی را م  گراییلذت   نی ادی اصل بن  نی (. بنابرا109-107:  1394  ،ی زدی مصباح  
 (. 179:  1376داشته باشد«)فرانکنا،   یغلبه لذت بر ألم را در پ  ی گرید  ل بدی هر  اندازه به کم است که دست یعمل 

  ت ی تنها غا   ، ی کنند که خوشى و لذت شخصاستدلال مى   ن ی لذت چن  ی اثبات ارزش ذات   ی برا  ه ینظر  ن ی طرفداران ا  اغلب
را انجام    یآورکار رنج   یکه شخص   یهنگام   یحت  خواهد؛ ی خود م   یآن را برا  ی عیبه طور طب  یاست که هر فرد  یمطلوب

که خودش به دست    داندی م   ی لذت  سازنه یآن را مقدمه و زم  ه است ک  ل ی بدان دل  کشد، ی را بر دوش م  ی گری بار د  ا ی  دهد یم
لذت شخصى   د یبا رو،ن یعقل است. ازا  د ییدارد و مورد تأ  ی ارزش ذات ،یشخص  یع یطب لیم  یارضا گر،ید  ی. از سو آوردیم

 (. 51:  8ج  تا،ی )کاپلستون، بدکر هیگذارى اخلاقى دانست و بدان توصدر ارزش  ى ینها  اریرا ملاک و مع
  ن ی . براساس اشوندی متوسل م   «ی شناختروان   یی »خودگرا  ی به مبنا  ، یشخص   ی گروبر لذت   شتر یب  د یتأک  یبرا  ز ین  ی برخ
  ی اعمال و رفتارها  یکه دارد تمام  یسبب حبّ ذاتشده است که به  دهی آفر  یاسرشت انسان به گونه  ،یشناختروان   یمبنا

را    یظاهر رنج اگر به   یو حت  دهدی خود انجام م  یلذت شخص   ثررساندنبه حداک  یخودخواهانه و برا  زه یخود را، تنها با انگ
  ی گرولذت   ن،ی. بنابرااستتر  از رنج بزرگ   ی خلاص  ا ی  شتری کسب لذت ب  ی برا  کند،ی م   یپوشچشم   یاز لذت   ای  شودی متحمل م

نامعقول    یاست، امر  انانس  عتیطب  یچون برخلاف مقتضا  یگرگرویبه د   هیاصل معقول اخلاق است و توص  گانهی  ،ی شخص
 . د یآی به شمار م

اصول    ها، قه یمسلم است که با تفاوت سل  رد، یگی قرار م  یگذارسنجه ارزش   ، یشخص   صیکه تشخ  یی مکتب، از آنجا   ن یا  در 
  جه، یخواهد شد. در نت  یی شده و فاقد هرگونه مبنا و پشتوانه عقلا   ده یکش  یی گرای به سمت نسب  ز ین  ی اخلاق  یهاو ارزش 

 (. 43: 1384 ، یفراهان ی)ونک نمودرشد خواهد  انیبنسست ی هاو ارزش  یانحطاط اخلاق
تمام نظر و توجه خود را به عالم ماده و امکانات    ،ییگرااز مکتب لذت   ی ریرپذ یثأ فرهنگ و تمدن مدرن غرب با ت  امروزه،
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مربوط به    ی که همگ   ی جهان  ن ی و ا  ی ویزودگذر دن های لذت  در   و   کرده   مطرح   جسم   با   رابطه  در   تنها   را هاآن دوخته و لذت 
  ی به بعد روحان   یقرار داده است ول  یلذت و رفاه ماد  تی را کسب نها  ودخ  ی هستند محدود ساخته و هدف از زندگ  زیغرا

 (. 60: 1375کِرن،  مزیجنکرده است) یتوجه ل ی بعد اص کیانسان به مثابه 
و    تیخارج ساخته و به مقام مالک  یاله   شگاهپی  در   بودن   دارو امانت   یرا از مقام بندگ   یفرهنگ، آدم   نی ا  گر،ید  یسو  از

  ت یو محروم  ش یخو   یانسان از فطرت اله   ی باعث دور  رو،نی تنزل داده است. ازا  یاله   هاینعمت  برابر   در  صرف  کنندهمصرف 
  ی ساخته است. به گفته رنه گنون: »در تمدن غرب  گانهیب ی ق یحق تیمعنو ونهشده و او را از هرگ  یاز درک کمال مطلق اله 

و    یساختگ   یهادست به دامان سنت   ن،یکنند. بنابرا   هیوجود ندارد تا مردم بتوانند بر آن تک  لی اص  یگونه سنت معنوچ یه
(. علامه  31:  1372«)گنون،  آورندی ومرج به بار م اند. لذا اغتشاش و هرج نداشته   ی که هرگز وجود خارج  شوندی کاذب م 
مند شدن از  نباشد، براى انسان هدفى جز بهره  دی بر توح  یمتک   ،ی که اگر اخلاق آدم  نی بر ا  کندی م  دی تأک  زین  یی طباطبا

 (. 227: 2ج ، 1388 ،یی ماند)طباطبالذایذ زودگذر دنیا باقى نمى 

 

 یی بر علامه طباطبا  دیبا تأک ی اسلام هلذت در نگر. 3
انکارناپذ  دارشه یر  شده،رفته یپذ  ی انسان به لذت امر  ی ع یطب  ل یم  ، ینگرش اسلام   در  افعال، ام  ر یو  و    ال یاست. تأمل در 

  ، ی و اخرو  ی ویاعم از دن  ، یزندگ   یهاساحت   ی انسان در تمام  نی ادیمحرک بن  یرویکه ن  دهد ی نشان م   یانسان  ی هاکنش
که به    ییهاانسان   ی(. حت80:  1384  ،یزدیبوده است)مصباح    رنجاز    زی لذت و گر  یوجوهمواره جست  ،یو معنو  یماد
به    ی ابی آنان، دست  یینها  زه یتفاوت که انگ  نی با ا  ستند؛ یقاعده مستثنا ن  نی از ا  اند،افتهیدست    یمراتب کمال انسان   نی تری عال
.  د یآی نوع لذت به شمار م  نی و برتر  ن یترل یو در نظر آنان، اص  شودی م   یناش  ی و قرب اله  تی است که از رضا  تری متعال   یلذت 
و تمام همت خود را معطوف    پوشدی چشم م  داریو ناپا   لیاص   ریغ  یهامنظر، اوج کمال انسان در آنجاست که از لذت   نیاز ا

 .(159- 158: 1394 ، یزدی)مصباح ابدیی خداوند تحقق م ی خشنود هیکه در سا  کندی م  یبه لذت 
  ، یلذت ماد  ی که انسان در انجام هر عمل، نوع  کندی م  د ینکته تأک  ن ینفس، بر ا  ی فلسف   ل ی بر تحل  ه یبا تک  یی طباطبا  علامه

. به  دارد ی و او را به انجام آن وام دهد ی جلوه م   بایکه آن عمل را در نظر او مطلوب و ز ی را در نظر دارد؛ لذت  یعقل  ا ی  ی الیخ
  ی مبتن یهاکشش  نیکه اگر ا یاگونهکرده است؛ به  ریتسخ ذی لذ یهاجاذبه   نیهم قیطر  زخداوند انسان را ا شان،یا ریتعب

و حکمت    تیو غا  شدیمختل م  یبشر  ینظام زندگ   جه،یو در نت  افتیی عمل نم   یبرا  یازهی بر لذت وجود نداشت، انسان انگ
ازا315:  7ج،  1390،یی)طباطباگشتی م  اثری ب  یاله   نشیآفر از حهمه انسان   تگف  توانی م  رو،نی (.    ، یشناختروان   ثیها 

  م ی عظ  یهافرجام انسان سعادتمند، از وعده لذت   میدر ترس  میسبب شده است که قرآن کر   قتیحق  نی گرا هستند و هملذت 
گ حت   رد یبهره  چنان به   یو  کند؛  استفاده  »لذت«  واژه  از  مصراحت  »وَدیفرمای که  تَشْتَهِ  هاَیفِ  :  وَ   هِیمَا    تَلذَُّ   الأَْنْفسُُ 

 (. 15)محمد:  نَ«یأَنْهَارٌ مِنْ خَمرٍْ لذََّةٍ لِلشَّارِبِز( و »و71َ)زخرف: نُ«یُالْأَعْ
  ی ها که اسلام، لذت را به لذت   شودی نقطه آشکار م  نیگرا در همبا مکاتب لذت   ینگره اسلام  ن یادیبن  زی تما  حال،ن یا  با

روح و جسم و برخوردار از    ی بلکه او را دارا  داند، ی نم  ی ساحتتک   ی انسان را موجود  را یز   کاهد؛ ی فرو نم   ی و جسمان   ی ماد
ناظر به اوصاف و    ز ین  یق یانسان به روح اوست و لذت و رنج حق  ت یشخص. قوام  کندی م  ی مراتب گوناگون ادراک معرف

که به ساحت    دی آی م  انیسخن به م   یتربرتر و ژرف   یهااز لذت   ،ی حس  یهادر کنار لذت   رو،ن ی اند. ازاانسان   یحالات روحان 
  دارتر، ی پا  ،ییگرامکاتب لذت   یعا مورد اد  یهااز لذت   یبلکه حت  ،یجسمان   ی هاتنها از لذت روح و عقل انسان تعلق دارند و نه

انسان    یسعادت واقع  کنندهن یکه تأم  اندی و عقل   یمعنو   یهاهمان لذت   لی اص  یهالذت   قت،یو ارزشمندترند. در حق   ترق یعم
 . روندی به شمار م

( و شدت و ضعف آن را به  124:  1416  ، یی)طباطباداندی از ادراک م   ی معنا، لذت را سنخ   نی ا  ن ییدر تب  یی طباطبا   علامه
  ی وجود  ی ادراک امر شان،یا ی از آنجا که در نظام فلسف .( 399: 1428 ،یی)طباطبازندی سطح و مرتبه ادراک مدرکِ گره م
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بر    .( 125:  1416  ، یی نفس دانسته شود)طباطبا  یو از شئون وجود   ی ودوج  ی امر  د ی با  ز یلذت ن  شود، ی م  ی نفس تلق   ن یو ع
  تر ی متعال  یابرتر، مرتبه   ی هابا ادراک لذت   ،یو نفس انسان   شود ی موجب شدت و قوت وجود انسان م  ی قی مبنا، لذت حق  نیا

و    کندی م  د یلذت و سعادت تأک  انیم  قی وث  وندیبر پ  نیهمچن شانی. اگردد ی م  زی ها متماانسان   گر یو از د  ابد یی از وجود را م
  شود ی که با تحقق آن، موجود به کمال خود نائل م  یریخ  داند؛ی م  شی خو  یوجود  ریآن به خ  دنی سعادت هر موجود را رس

در وصول   زی و مرکب از روح و جسم است، سعادت او ن  یدوساحت   ی . از آنجا که انسان موجودگرددی و به تبع آن، متلذذ م 
 (. 18: 11ج ، 1390،یی)طباطباابدیی ها معنا م متعادل از آن  یمندو بهره ی روحانو  یجسمان  رات یبه خ

  م ی تقس  یو عقل   یال یخ  ،یحس   ی هالذت را به تبع انواع ادراک، به لذت   ییعلامه طباطبا  ، یادراک  لی تحل  نی اساس هم  بر
  ی بو  ا ی  ی ن یریگانه است؛ مانند ادراک شبا حواس پنج   میحاصل ادراک امور ملا  ، یلذت حس   . (124:  1416  ، یی)طباطباکندیم

بخش انتزاع  لذت   ی ها را از امور حسآن   ال،یقوه خ  قی که نفس از طر  دی آی م  د ی پد  یی هااز ادراک صورت   ، یالیخوش. لذت خ
است    ی و مجرد  یق ی حاصل ادراک کمالات حق  زین  ی اعتبار. لذت عقل  ای قدرت، شهرت    لیاز تخ  یکرده است؛ مانند لذت ناش 

 .(124: 1416  ،یی)ر.ک: طباطبادابیی ها دست مواسطه قوه عاقله بدان که نفس به
  ث ی ها از ح که همه لذت   دهدی نشان م  رای ز  کند؛ی م  فا یلذت ا  یو تمدن   یاخلاق   لی در تحل  کنندهن ییتع   ینقش   ز،یتما  نیا

  را یدرجه را داراست؛ ز   نی ترن یی پا  یمراتب، لذت حس  نیا   انیسطح قرار ندارند. در م  کیدر    ،یارزش، عمق و آثار وجود
سبب به   ، ی. در مقابل، لذت عقل شود ی دچار زوال، اشباع و ملال م  سرعتاست و به   ی و بدن  ی زمان   ط ی وابسته به ماده، شرا

سعادت    کنندهن یو تأم  یقیهمان لذت حق   رو،ن ی (. ازا124:  1416  ،ییدارد)طباطبا  یشتریتجرد از ماده، ثبات، دوام و شدت ب
در    یو چون ادراک عقل  شودی م  تری تر و قوباشد، زلال   ترک ی. هرچه ادراک به تجرد نزدد یآی انسان به شمار م   یواقع

 نوع لذت است.  ن یدارتری و پا نی دتری شد زیمرتبه تجرد قرار دارد، لذت برخاسته از آن ن ن یبالاتر
در آن   ی و فنا ی مرتبه آن را ادراک ذات حق تعال  نی تری اند و عالقائل  ی مراتب  ی لذت عقل  یبرا یاسلام  لسوفان یو ف عارفان 

که از مراتب ادراکات محدود عبور کرده و به    ابدیی لذت و کمال دست م  ت یبه نها  ی نگرش، انسان هنگام  ن ی. در ادانند یم
  ی مرتبه کمال و لذت انسان نی بالاتر ، یو افعال  ی صفات   ،یبه مراتب ذات دی توح  میستق هیمطلق نائل شود. بر پا قتی شهود حق

مستغرق    ی و در مشاهده جمال اله   ردیگی که در آن، سالک در مقام فنا قرار م  ی است؛ مقام  ی ذات   د ی وصول به مقام توح
 . شود یم

و آن را بهره    شود ی مرتبه بهشت دانسته م  ن یتری اللقاء« عال»جنت   ای   میبهشت نع  ،یو حکمت اسلام  یسنت عرفان   در
انسان    یدرجه لذت وجود  نیناظر به والاتر  قتیمرتبه در حق  نی. ااندافته یدست    یمقام قرب  نیکه به چن  شمارندی م  یکسان

سنت    نی رو، در ا  ن ی. از همیماد  ا ی  ی حس   یهانه صرفاً لذت   است،   ی اله  قتی که از سنخ ادراک و شهود حق  ی است؛ لذت 
  قت ی حق  کیدر مقام تحقق به    زند،یمتما  گری کدی انسان، هرچند در مقام مفهوم از    یو سعادت واقع  ی قی کمال حق  ،یفکر
  رساند؛ ی م   یاله  شگاهیدر پ  یو به فنا  رهاندی م   یاست که انسان را از خودمحور  یت یدر عبود  قتیحق  نی. تحقق ا گردند ی بازم

:  1389  ، یطهران  ی نیاللذات است)ر.ک: حساللقاء و جنت جنت  ی عن یمرتبه لذت،    نیکه سرانجام آن وصول به والاتر  ی تیعبود 
218 .) 

عوالم   ی مراتب وجود سهی و با مقا کندی م م یتقس ی و اخرو ی ویدن  یهالذت را به لذت  یی علامه طباطبا  ، یگری د  لی تحل  در
  دار یناقص و ناپا   ییهالذت   ر،ییحرکت و تغ  ت،یسبب محدود . عالم ماده، به سازدی م  ن ییرا تب  یاخرو  یهالذت   ی برتر  ، یهست

  ، یوجود  یهای حدود و مرزبند  لیاند، اما به دل محض  تی موجودات آن فعل  ودارد. عالم مثال، هرچند از ماده مجرد است  
. در  ستیها نلذت   گر یکه هر لذت، قلمرو خاص خود را دارد و قابل جمع کامل با د   یاگونهمحدودند؛ به  ز یآن ن  ی هالذت 

جمع    تینحو وحدت و کل  بهها  مقابل، عالم عقل و تجرد تام، فاقد هرگونه حد و مرز است و در آن، همه کمالات و لذت 
ازاشوند یم (. عالم  14:  1360  ، ییاند)طباطبامراتب لذت   ن یدتریخالص، نامحدود و شد   ، یو اخرو  ی عقل   ی هالذت   رو، ن ی. 
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  ل یها، دللذت   نی و شدت ا  بودن ی هاست و ابد محل اجتماع همه لذت   ت، یسبب فقدان ماده، حرکت و محدود آخرت، به
شدت    لی به دل  ز،یانسان کامل ن  .( 24- 13:  1384  ،یزد یاست)مصباح    یو یدن  ی هالذت   بهها نسبت  آن   یبر برتر  یروشن
ادراک  ی وجود قوت  م  یهنگام   ، یو  رها  ادراک  موانع  از  آخرت  در  به   یی نها   قت یحق  شود، ی که  را  درک  لذت  کامل  طور 

 .( 399: 1428 ، یی)طباطباکندیم
بلکه    ست،یبه آن ن  ل یم  ای مورد نقد و مذمت قرار گرفته، اصل لذت    ی که آنچه در نگره اسلام  شود ی اساس، روشن م  ن یا  بر

  دار یپا   ی هانازل بر لذت   یهالذت   نی ا  حی ها و ترجاز آن   یر یگنفس در بهره  ان ی طغ  ،یزودگذر ماد   یهابه لذت   ی بخشاصالت
  ل« ی دارند، »متاع قل  یرا که صرفاً جنبه جسمان  ییهالذت   م، یقرآن کر  .(9؛ حشر:  72؛ توبه:  17است)سجده:    یو اخرو  یعقل 

ثُمَّ مَأوْاهُمْ   لٌ یالْبلِادِ، مَتاعٌ قلَِ ی کفََروُا فِ نَیتَقَلُّبُ الَّذِ  غُرَّنَّکَیَ : »لا دارد ی ها برحذر م به آن  شدنفتهیو انسان را از فر خواند یم
 .(196- 197عمران:  ل جَهَنَّمُ وَ بِئْسَ الْمهِادُ«)آ

منحرف   انه یگرای ماد ریانسان، آن را از مس ن ی ادی بن زی از غرا ی کی عنوان به لذت به  ل یم رشیبا پذ ی نگره اسلام سان، ن یبد
اکندی م   تیهدا  یینها  قتی و حق  ی معنو  اتی غا  یکرده و به سو در  زندگ  ن ی. لذت  بلکه    ، یچارچوب، نه هدف مستقل 

اسلام   ی دیتوح  ی در مبان  شه یر  ،ی و معرفت ی ارزش ف یبازتعر ن یکمال و سعادت انسان است. ا ر یدر مس  شدهت یهدا  ی عنصر
مطلق    ت یمالک  نیی با تب  رایز   کند؛ی م   فایدر اصلاح نگرش انسان به لذت ا  ی نقش محور  یمالک   د یتوح  ان،یم  ن ی دارد و در ا

  ن ی دارتریو پا   ن یتری الع  یانسان را به سو   ل یو م  کندی را از نو معنا م  ی زندگ  ت یلذت و غا گاه یو انسان، جا  ی بر هست  ی اله
 . دهد ی سوق م  ،یو اخرو ی ویدن ات ی مرتبه لذت، در ح

 

 ی با بسط تمدن   یخواه در اصلاح فرهنگ لذت  یمالِک  د ینقش توح. 4
ا  دهد ی نشان م  م یقرآن کر  ی هاآموزه   ی بررس تنها به  نه  «، ی مالک  د یمستمر بر اصل »توح  د یبا تأک  ت،یکتاب هدا   نی که 
  ی جوامع انسان   ی و فرهنگ  یارزش   ،یروان  یهاه یدر اصلاح لا  ق یطور عمبلکه به  پردازد،ی انسان م  یاعتقاد  ی هاان یبن  ح یتصح

  ، یرا که بر خودمالک  ییهافرهنگ   ان یخداوند، بن ری مستقل از غ  ری و تأث  ر یتدب  ت،یهرگونه مالک  ی . قرآن با نف کندی مداخله م 
چون »قُلْ منَْ ربَُّ السَّماواتِ وَ الْأَرضِْ    یات ی. آزد یری اند، فرو مبه اسباب شکل گرفته   یبخشاستقلال موهوم انسان و اصالت 

زَعَمْتُمْ مِنْ دُونِ    نَ ی »قُلِ ادعُْوا الَّذ  ز ی( و ن16لِأَنْفُسهِِمْ نفَْعاً وَ لا ضَرًّا« )رعد:  مْلکُِونَیَ  لا  اءَ یقُلِ اللَّهُ قلُْ أَ فَاتَّخذَْتُمْ منِْ دُونِهِ أوَْلِ
آلِهَةً   ( و »وَ اتَّخَذوُا مِنْ دُونِه22ِمِنْ شِرْک« )سبأ:   هِما یالْأرَْضِ وَ ما لهَمُْ ف  ی السَّماواتِ وَ لا فِ  ی مِثْقالَ ذَرَّة فِ  مْلِکوُنَ یَ اللَّهِ لا  

(،  3وَ لا نُشُورا« )فرقان:    اةًیموَْتاً وَ لا حَ  ملِْکوُنَیَلِأَنْفسُِهِمْ ضَرًّا وَ لا نَفْعاً وَ لا    ملِْکُونَیَوَ لا    خْلَقُونَیُوَ هُمْ    ئاً یْشَ  خْلُقُونَیَلا  
  ، یقرآن  دیتأک  نی. ا ندارد  یق ی و استقلال حق  تیمالک   ش،ینسبت به وجود خو  یحت   ،یموجود   چیکه ه  کنندی م  ان یب  یروشنبه

انسان شکل    ی پندارو استقلال   ی است که در بستر شرک، خودبسندگ  یی هافرهنگ   ش یپالا  ی مند برانظام   ی در واقع تلاش
 اند. گرفته

مطلق    ت یبه مالک  مانیبه کار گرفت. ا   ی خواه در اصلاح فرهنگ لذت   م یصورت مستقبه  توانی را م   یمنطق قرآن   ن یهم
  ی تحول، صرفاً با اقناع عقل نظر ن یاست؛ اما ا ی محوربه سعادت ی محورعبور از لذت  یلازم برا  ی معرفت  رساخت یز  ، یاله

  د ی. توحابندیسامان    ی د یجد  ر یدر مس  ز یانسان ن  ی فطر   یهاش یا که گر  گردد ی دگرگون م   ی . فرهنگ، هنگام شودی محقق نم 
اصلاحآن   ی مالک نقش  ا  ی گاه  را  رابطه  کندی م   فای خود  انسان،  وجود  یاکه  و  و    تیمالک  ان ی م  یمعنادار  خداوند  مطلق 

  ان، ین می کند. در ا  ییاساس بازآرا  نیرا بر ا  شی خو  یلذت، بقاء و کمال برقرار سازد و محبت فطر  یق ی حق  یهاسرچشمه 
 آن با حبّ کمال و جمال. وند یبا حبّ بقاء و پ ی مالک  د یتوح وندیدارند: پ ی دی نقش کل ی اساس وند ی دو پ
 با حب بقاء  وندیپ  .الف
که در افق    ی تا زمان  ل،یم  نی از فناست. ا  ییانسان به دوام، استمرار و رها  لی م  انگر یب  ،یفطر   ی شیعنوان گرا بقاء، به   حبّ

  د ی که در پرتو توح  ی اما هنگام  ؛انجامدی م  ی وجود  یبه حرص، اضطراب و ناامن  شود، ی م  ر یتفس  ریپذ اسباب محدود و زوال 
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وجود و استمرار انسان خداوند    ی ق ی تنها مالک حق  نکه یبه ا  مان ی. اشودی دگرگون م   ن یادیطور بنجهت آن به  ابد، یمعنا    ی مالک
  ی ژرف انسان  قت یتجربه دو حق   ی برا  ی و آن را به منبع   کندی آزاد م  ی به بقاء را از اسارت ترس از نابود  ل یمتعال است، م

حبّ    یی شکوفا   یک یاند؛  سکه  کی  یدو رو  قت،ی دو، در حق  نی. ا داری پا  یو آرامش روان  لی اص  ی: لذت روحسازد ی م  لی تبد
 . ی به مالک مطلق هست یقلب  نان یثمره اطم  یگریو د ،یبقاء در ساحت عشق و لذت معنو 

  ی طور فطر را به   شی خو  یوجود و بقا   ی عنی انسان از حبّ ذات برخوردار است؛    ،ی نیو د   ی فلسف  یشناسانسان   یاساس مبان   بر
.  ابد یی م   یاو تجل   یدر وجدان انسان آشکار است و هم در رفتارها   یصورت حضورهم به  قت،ی حق  نی. اداردی دوست م

به اجتماع،    بخشی تفعلی  و   خود   نوعان انسان به هم   ش ی و گرا  ی گراستخدام   زه یکه غر   کندی م   ح یتصر  یی علامه طباطبا
اما   برد،ی صراحت از حبّ ذات نام نم هرچند به  زی ن میقرآن کر  .(207: 2ج، 1364 ، ییحبّ ذات دارد)طباطبا ن یدر هم  شهیر

  ، (21-19  مَنُوعاً«)معارج:   رُ یْوَ إذِا مَسَّهُ الخَْ  زُوعاً »إِنَّ الْإِنْسانَ خُلِقَ هلَُوعاً إِذا مسََّهُ الشَّرُّ جَ  هیانسان به »هلوع« در آ   ف یبا توص 
  ، یی روشن حبّ ذات است)طباطبا  ی هاکه از جلوه  کندی اشاره م  ش یاو نسبت به جلب منفعت و دفع ضرر خو  دشدی   حرص  به

الْخَ  هی آ   نی همچن  .(13:  20ج،  1390 لِحبُِّ  إنَِّهُ  م8:  اتی )عاددٌ«یلَشَدِ   رِیْ»وَ  نشان  خ  که  دهدی (  به  همان  ،  ریمحبت  که 
 . کندی جذب م  پندارد،ی و کمال خود م ری آنچه خ  ی دارد و او را به سو شه یدر سرشت انسان ر ، است یخواه کمال

  ن ی دارد و در تأم  وندیبا وجود او پ ی نحوخود، بلکه هرآنچه که به ی تنها بقارا دوست دارد، نه   ش یآنجا که انسان ذات خو  از
(.  93:   1384  ، یزدی)ر.ک: مصباح  بردی و از ارتباط و ادراک آن لذت م   شمارد ی مؤثر است، محبوب م   اش ی وجود  ی ازهاین

  ، یزدی)مصباح شودی م   دتریشد  ز یو لذت حاصل از آن ن  ی باشد، دلبستگ   ترق ی آن عم  ک و ادرا  تری ات یح  ی وابستگ   ن یهرچه ا
او به اتصال به خداوند وابسته    ی و بقا  یهمه هست   ابد یکه انسان در  رسدی به اوج م   یهنگام  ش، ی گرا  نی (. ا164:  1394

مالک و نگهدارنده مستقل وجود    نها که ت  شودی آشکار م   قت یحق  نی در جان انسان، ا  ی مالک  د یاست. با استقرار معرفت توح
  ی دلبستگ  ستهیکه شا  یتنها موجود   ، یافق  ن ی. در چنگذارندی او خداست و همه اسباب، صرفاً در پرتو اراده و اذن او اثر م

: »وَ  گردد ی ور مدر دل انسان شعله   ی عشق اله   رون ی ( و از هم19:  1ج،  1388  ،یی مطلق است، خداوند خواهد بود)طباطبا
  شود، ی حاصل م   یق یو مالک حق  یقی مملوک حق  انیم  یوجود   وندیپ   نی که از ا  ی(. لذت 165)بقره:   آمَنوُا أَشدَُّ حُبًّا لِلَّهِ   نَی الَّذِ

به    شدن ل یتبد   ت یظرف  رو،ن یمتصل است و ازا  ری و فناناپذ  ینامتناه   ی به منبع  را ینوع لذت است؛ ز  ن یترل ی و اص  نی ترژرف
 سعادت جاودانه را دارد. 

آرامش    ی . انسان هنگامسازدی بدل م  زین  دار یپا   یحبّ بقاء را به سرچشمه آرامش روان  ی مالک  دی توح  ، یلذت روح   ن یکنار ا  در
  ر، ی پذدر جهان محدود و زوال   نان،یاطم  نی حاصل کند. ا  نانیاطم  ش ی وجود خو  تیکه نسبت به دوام و امن  ابدیی م   یق یحق

  ی حت  ، یقدرت   چیکه باور دارد وجود و استمرارش ملک خداست و ه   ی . کسستین  ری پذجز با اتصال به مالک مطلق امکان 
به بقاء    لی م  ، یافتی در نی . چنندیبی م   ی اله  تیرا ابزار مش  ی رونیاستقلال ندارد، همه علل و عوامل ب  ش یخود او، در بقاء خو
  ی منزله نابودمرگ به   ی حت   ، یدی افق توح  ن ی . در اکندی م   ل یژرف تبد   یانه یو آن را به سک  سازد ی م   ی را از اضطراب ته

 . ابدیی معنا م  ی اله  تیدر قلمرو مالک  یبلکه انتقال  شود،ی نم  یتلق 
اول  نیا  میکر   قرآن وصف  در  را  أَوْلِکندیم  انیب  نی چن  یاله  یایحالت  إنَِّ  »أَلا  علََ  اءَ ی:  خَوْفٌ  لا  هُمْ    هِمْیْاللَّهِ  لا  وَ 

دارند و نه از گذشته    میب ندهینه از آ  اند،ده یفهم یق ی را با مالک حق ش یخو  ت یکه نسبت مالک ی (. کسان 62:  ونسی )حْزَنُون«یَ
خود    ی که بقا  ی دی رتوحی . در مقابل، انسان غ نندیبی نم  ی ملک اله   ره ی از دا  رون یرا ب  ی رخداد  چ ی را هیز  شوند؛ی م   ن یاندوهگ

  د ی توح  سان، ن ی شکننده است. بد  ی های همواره در معرض اضطراب، ترس و دلبستگ   پندارد،ی م   داریرا وابسته به اسباب ناپا 
فراتر    یآموزه نظر  کیو از سطح    کندی م  لی تبد  نانیبه آرامش و اطم  یحبّ بقاء، آن را از حرص و نگران  شیبا پالا   یمالک

 . شودی بدل م یخواه در اصلاح لذت  ی و روان ی فرهنگ  ی رفته، به عامل
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 با کمال و جمال  وندیپ  .ب
مدار  حب  ی . انسان موجودردیگی از رهگذر حبّ کمال و جمال شکل م  ، یطلببا اصلاح فرهنگ لذت   یمالک   دی دوم توح  وند یپ

از حبّ ذات، حبّ کمال زاده م  ی هاش یهمه گرا   ة است و حبّ ذات، سرچشم را    شی انسان ذات خو  رای ز  شود؛ ی اوست. 
همزادند، حبّ کمال    ی. از آنجا که کمال و جمال در هستتاس  زانیگر   ت یاز نقص و محدود  یع یطور طبدوست دارد و به 
و از ادراک آن    داردیاو شود، دوست م  یو قوت هست   یو انسان هرآنچه که موجب سعه وجود  انجامدی به حبّ جمال م

مراتب    هانسان است و در هم  یوجود  ی ازهایشده با نانطباق امر ادراک  جه یلذت همواره نت  ،ی. از منظر فلسف بردی لذت م
 . شودی احساس م  ی گسترش وجود  یآن، نوع 
و از مشاهده جمال و کمال برتر،   ندیبی خود م ی ها را برتر از مرتبه وجوداست که آن  یکمالات فتهی ش یع یطور طببه انسان

  ی است. حت   دارتریو پا   ترق یتر باشد، شوق و لذت حاصل از آن عمجمال خالص   نیتر و اکمال تام  نی . هرچه اد یآی به وجد م
  قت، ی در حق  ش،ی گرا  نیدارند. ا  ی از صفات کمال  یشتریاست که بهره ب  یکسان   وجهمحبت غالباً مت  ز،ین  ی در روابط انسان

واسطه جمال  به   ی در تحول جامعه جاهل  توانی ناخودآگاه انسان به کمال مطلق است. نمونه روشن آن را م   ل یاز م  یانشانه
  ظَ ی مِنَ اللَّهِ لِنتَْ لَهُمْ وَ لوَْ کُنتَْ فَظًّا غَلِ  مَةٍ »فَبِما رَحْ  ه یکه قرآن در آ  ی قتی اکرم مشاهده کرد؛ حق  امبری پ  یو کمال روح   یاخلاق

 . کندی م  حتصری  بدان ( 159: عمران الْقَلبِْ لاَنفَْضُّوا مِنْ حوَْلکَِ«)آل 
  ی ها و پرتوکه همه کمالات و جمالات ممکنات، جلوه  آموزد ی و به انسان م  د ی گشای م ی دی افق جد  ی مالک  د ی توح نجا، یا در 

همه موجودات،    رایاز خود ندارد؛ ز  یاستقلال   چیمِلک خداست و ه  برد،ی . هرآنچه از آن لذت م اندی از کمال و جمال مطلق اله 
  ح یتصر   یی علامه طباطبا  .( 374:  1ج،  1390  ، ییاست)طباطبا  ت یاز صاحب آ  یتگریتنها حکا  ت، یو شأن آ  اندی اله  اتیآ
به تبع و بالعرض از اوست؛   گران،یاست و کمالات د  یخداوند، صرف و خالص هر کمال وجود  یکه صفات وجود کندیم

( و »قلُِ اللَّهُمَّ مالکَِ  255:  قرهالْأَرضِْ« )ب   یالسَّماواتِ وَ ما فِ  یچون »لَهُ ما فِ  یاتی بالعرض است. آ  زیچراکه وجودشان ن
تُؤْتِ  الْملُکَْ مِمَّنْ تَشاءُ«)آل   ی الْمُلکِْ  حشر مانند »وَ رأَوَُا الْعَذابَ وَ تقََطَّعتَْ    اتیآ  ز نی  و (  26:  عمرانالْمُلکَْ مَنْ تَشاءُ وَ تَنْزِعُ 

  ت، یکه در نها   سازندی را آشکار م  قتی حق  نی ( ا16لِلَّهِ الْواحدِِ الْقهََّار«)غافر:  ومَْیَ( و »لِمنَِ الْمُلکُْ الْ 166بِهِمُ الْأَسْبابُ«)بقره:  
 .ماندی م  یباق  یق ی و تنها مالک حق زندیری فرو م  یاستقلال  یهاهمه نسبت 

موضوع محبت و جهت لذت انسان   ،ی رالهی همه کمالات و جمالات غ بودن ی با آشکار ساختن تبع  ی مالک  د ی توح سان، ن یبد
ها  و لذت خود را از آن   شودی جمال متوقف نم  ر یپذدر مظاهر زوال   ابد، ی دست   قتی حق نیکه به ا  ی . انسانکندی را اصلاح م

بلکه    ، یو نه صرفاً ذهن   یحس   ی نه لذت   شود، ی حاصل م   یاله   ات یتجل  شهودکه از    ی . لذتزندی م   وند یبه مبدأ جمال مطلق پ
  ی و جز وجه الله در دل او باق  شود ی م  ی که در آن، عاشق در محبوب فان  یاانسان است؛ تجربه   ی تجربه وجود  ن یترق یعم
  ی مالک   دی منظر، توح  ن ی. از اردیگی آرام م  ی ق یانسان به کمال، در محبوب حق  ی ( و عشق فطر57:  1360  ،یی )طباطباماندی نم

و    سازد ی رها م   دارینازل و ناپا  یهابه لذت   ی بخشرا از اصالت  ی خواه به حبّ بقاء و حبّ کمال، فرهنگ لذت   ی دهبا جهت 
  ی وجود  وندی و پ  یمطلق اله   تیدر مالک  شه یکه ر  ی لذت   کند؛ی م  تیبخش هدا و سعادت   داریپا   ل،ی لذت اص  یآن را به سو

 انسان با او دارد. 
 

 یریگجهینت
معاصر پرداخت    ی خواه در اصلاح فرهنگ لذت  ی مالک   د ینقش توح   ی به بررس   ی ف یتوصی لی تحل  ی کردیپژوهش حاضر با رو

که انسان   یای دارد؛ مبان  ی دیرتوحیغ یِ و معرفت یشناختانسان  ی در مبان  شهیو نشان داد که بحران لذت در جهان مدرن، ر
لذت    ی مفهوم  ل ی . تحلکندی م  ی معرف   ات ی ح  یی نها   تیرا غا   ت کرده و لذ  ی تلق   ش یخو  یها را مالک مستقل نفس و لذت 

  رو، ن ی و کمال است و ازا  ریانسان از خ  ی مثابه »ادراک ملائم«، همواره تابع نوع ادراک و تلقآشکار ساخت که لذت، به
 . ستین ر یپذامکان  ی معرفت ی اصلاح آن بدون تحول در مبان
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و    یاخلاق   ییگرای و گسست آن از سعادت، به نسب  یلذت به ساحت حس  ل ینشان داد که تقل  ییگرامکتب لذت   یبررس
اما تابع کمال    ی فطر  یلذت را امر  ،ییعلامه طباطبا  یبر آرا  دی با تأک  ی. در مقابل، نگره اسلام انجامدی م   ی اضطراب وجود

 .کندی م  یمعرف  دارتر ی را برتر و پا ی و اخرو ی عقل  یهامراتب لذت، لذت  نییو با تب  داندی م  ینفس و قرب اله 
  ش یدو گرا   ، یمطلق اله   تیانسان و اثبات مالک  یاستقلال   ت یمالک  ی با نف   یمالک   دی مقاله آن است که توح  ی محور  افتهی

  ت یو کمال مطلق هدا  یباق  ی رها ساخته و به سو  ری پذبه مظاهر زوال  ی حبّ بقاء و حبّ کمال و جمال را از دلبستگ   یِفطر
فراتر    ی است که آثار آن از سطح فرد  دار ی و آرامش پا  لیاص   یلذت روح   همثابلذت به   فیتحول، بازتعر   ن یا   جهی. نتکندیم

 . شودی م  یو تمدن   ی اخلاق ی هارفته و واجد دلالت
اصلاح    یمبنا   ن،یادیبن  یاصل معرفت   ک یعنوان  به  تواندی م  ی مالک  د یکه توح  شودی م   دییپژوهش تأ   هیاساس، فرض  ن یا  بر

نقد فرهنگ معاصر و مطالعات    ی برا  یاو افق تازه   ردیقرار گ  ی دیلذت در افق توح  یمعنا  ی و بازساز  یخواه فرهنگ لذت 
 . د یبگشا  ی اسلام ی تمدن
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